
MONKEYPOX

COMMENT SE TRANSMET LE MONKEYPOX ?

QUELS SONT LES SYMPTÔMES ?
Si vous pensez avoir été exposé, surveillez entre 5 et 21 jours
après cette exposition l’apparition des symptômes suivants :

Les rapports sexuels, avec ou sans pénétration

LE VIRUS CIRCULE ACTUELLEMENT EN FRANCE ET DANS LE RESTE DU
MONDE. AFIN DE PROTEGER LE TERRITOIRE, RESTONS VIVILANTS !

Lors de contacts très rapprochés avec les boutons ou les
croûtes de la peau d’une personne malade
Par le partage de linge ou de matériel de toilette
La toux et les éternuements peuvent également transmettre
la maladie
Une personne malade peut être contagieuse dès
l’apparition  des symptômes et jusqu’à disparition des
croûtes (15 à 21 jours).  

• boutons sur le visage, les paumes
des mains, les plantes des pieds, les
organes génitaux, le buste
ou les membres,
• fièvre,
• maux de tête,
• maux de gorge,

• douleurs musculaires,
• fatigue,
• ganglions douloureux,
sous la mâchoire, au niveau
du cou ou au pli de l’aine.

SI VOUS AVEZ DES SYMPTÔMES, ISOLEZ-VOUS 
ET APPELEZ LE 15.

Portez un preservatif lors d'un rapport sexuel
Portez un masque et des gants pour toucher tout objet

Lavez-vous les mains régulièrement à l'eau et au savon

Comme tous les vaccins, le vaccin Monkeypox ne protège
pas totalement contre la maladie. Pour vous protéger :  

ayant été en contact avec une personne malade



SI VOUS AVEZ DES SYMPTÔMES, ISOLEZ-VOUS 
ET APPELEZ LE 15.

MONKEYPOX

Les hommes ayant des relations sexuelles avec
d'autres hommes et qui ont des partenaires sexuels
multiples

Les personnes en situation de prostitution

QUI PEUT SE FAIRE VACCINER ?

Les professionnels de santé amenés à prendre en
charge les personnes malades

OÙ SE FAIRE VACCINER À MAYOTTE  ?

Les personnes ayant eu un contact à risque avec des
patients infectés 

Pour vous faire vacciner, vous pouvez prendre rendez-
vous au 02 69 61 86 69 et par courriel
cegidd@chmayotte.fr/monkeypox@chmayotte.fr ou
vous rendre directement au Centre Gratuit
d'Information, de Dépistage et de Diagnostic (Au dessus
du dispensaire de Jacaranda Rue Mariazé à
Mamoudzou) et demander une consultation du lundi au
vendredi de 7h à 14h.

La vaccination est gratuite.

Besoin de précisions ? Contactez "Monkeypox infos service"
au 08 01 90 80 69 (tous les jours de 9h à 00h) - Appel
gratuit et anonyme. 

Les personnes transsexuelles ayant des partenaires
sexuels multiples
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